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LISTE DES VETEMENTS 
(Trousseau adaptable en fonction des habitudes de vie) 

 

HOMME       FEMME     

o 10 slips      o 10 culottes  

o 7 maillots de corps en coton    o 5 soutien-gorge 

o 10 polos/chemises/tee-shirts   o 8 paires de chaussettes/bas 

o 8 paires de chaussettes                 o 10 corsages/chemises/tee-shirts  

o 8 pantalons (taille élastique)    o 8 combinaisons     

o 8 pulls/gilets acrylique    o 7 chemises de corps en coton 

o 1 robes de chambre/peignoirs   o 10 pantalons/robes/jupes (taille élastique) 

o 7 pyjamas      o 9 pulls/gilets acrylique 

o 2 paires de chaussures    o 1 robes de chambres/peignoirs 

o 2 paires de chaussons    o 7 pyjamas/chemises de nuit 

o 1 casquette / chapeau / bonnet   o 2 paires de chaussures 

o 1 écharpe/foulard     o 2 paires de chaussons 

o  1 paire de bretelles et/ou 2 ceintures  o 1 chapeau / bonnet / écharpe / foulard 

o  Veste/imperméable/manteau (1 de chaque) o veste/imperméable/manteau (1 de chaque) 

 

Conseillé pour les hommes et les femmes :  

o 1 tenue habillée 

 

UNE TROUSSE DE TOILETTE COMPRENANT POUR CHACUN : 

o 1 brosse à dents 

o 1 tube de dentifrice 

o 1 produit pour appareil dentaire si besoin 

o 1 boite à dentier si besoin 

o 1 peigne et/ou brosse à cheveux 

o 1 eau de toilette et/ou eau de Cologne 

o 2 savons 

o 2 gels douche 

o 2 shampoings 

o 1 crème hydratante 

o  Et pour les messieurs 1 rasoir électrique et/ou 1 paquet de rasoir jetable et 1 mousse à raser 

 

Une petite valise ou un sac de voyage est nécessaire en cas d’hospitalisation. 
 

Cette liste est exhaustive et non limitative. 

A l’admission, indiquez-nous sur un papier le listing des vêtements apporter. 
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